
令和 3年度国際セミナー プログラム 

 

障害がある人々が健康を維持するための取組み 

－身体活動を通じた疾病予防と健康増進－ 

 

日 時： 2022 年 2 月 19 日（土）13:30～16:00（日本時間）、Zoom 開催 

  

 

13:30-13:35 事務連絡 

 

13:35-13:40  開会挨拶 

森 浩一、国立障害者リハビリテーションセンター 総長 

 

13:40-14:00 発表 1 基調講演 「障害者インクルーシブ医療に向けて」 

座光寺 正裕 

WHO 西太平洋地域事務局 テクニカルオフィサー、フィリピン 

Dr. ジョサイア・ティコ  

WHO 西太平洋地域事務局 メディカルオフィサー、フィリピン 

 

14:00-14:20 発表 2 「障害者インクルーシブ医療サービスと情報」 

Dr.キャシー・ボーン  

メルボルン大学 グローバルヘルス・人口学部 准教授、オーストラリ

ア 

 

14:20-14:40 発表 3 「タイにおける障害者の健康増進 －地域に根ざしたリハビリテー

ションから学んだこと－」 

Dr. シリナート・トンシリ 

 マハサラカム大学 医学部副学部長 准教授、タイ 

 

14:40-14:50 休憩 

 

14:50-15:10 発表 4 「はじめよう！フィリピンにおける障害者の健康的なライフスタイ

ルのための取り組み」 

Dr.フランシス・アン・カルロス 

フィリピン大学フィリピン総合病院 リハビリテーション部 コンサル

タント、フィリピン 

 

15:10-15:30 発表 5 「日常生活に運動を取り入れることは疾病予防と健康づくりを推進

する －健康づくりプログラムの開発と実践について－」 

樋口 幸治   

国立障害者リハビリテーションセンター 障害者健康増進・運動医科学

支援センター 運動療法士長、日本 

 

15:30-15:55 ディスカッション、一般参加者からの質疑応答 

司会：冨安 幸志  

国立障害者リハビリテーションセンター 障害者健康増進・運動医科学

支援センター長、日本 

 

15:55-16:00 閉会挨拶 

芳賀 信彦、国立障害者リハビリテーションセンター 自立支援局長 


